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Medien zum Thema: 
 

Wohnen im Alter 
 
1) Sachbücher und Broschüren  
2) Belletristik/Erfahrungsberichte  
3) Sachfilme und Radioberichte (DVD/CD) 
 
 

1) Sachbücher und Broschüren zum Thema:  
Neue Wohnformen und Altern 

 

Autor Titel Verlag 
Analyse&Konzepte GmbH 
(2006) 

Damit das Wohnen im Alter 
bezahlbar bleibt: Ein Handbuch für 
Wohnungsgenossenschaften. 

Hammonia 

Andritzky, M.; Hauer, T. 
(2004) 

Neues Wohnen im Alter. Was geht 
und wie es geht 

Anabas 

Andritzky, M.; u.a. (2007) Gemeinsam Wohnen im Alter Ev. Akademie Baden 
Arend, S. (2005) Hausgemeinschaften - Vom 

Modellversuch zur Regel-
versorgung: Ein Praxisbericht 

Vincentz Network 

Bayrisches 
Staatsministerium für 
Arbeit und Sozialordnung, 
Familie und Frauen (2006) 

Betreutes Wohnen zu Hause. Ein 
Leitfaden für ambulante 
Dienstleister soziale Einrichtungen 
und Kommunen 

Reinhardt-Verlag, München 

Bayrisches 
Staatsministerium für 
Arbeit und Sozialordnung, 
Familie und Frauen (2005) 

Bayrisches Netzwerk 
Wohnprojekte. Wohnprojekt-Atlas. 

Bayrisches Staatsministerium für Arbeit und 
Sozialordnung, Familie und Frauen, 
München 

Becher, B. u.a. (2002) Wohnprojekte – Baugemeinschaf-
ten - Soziale Stadtentwicklung: 
Das Stattbau-Buch 

Stattbau Hamburg 

Behörde für Stadtent-
wicklung und Umwelt 
Amt für Wohnen, Stadt-
erneuerung und Boden-
ordnung Agentur für 
Baugemeinschaften 

Leitfaden für Baugemeinschaften Hamburg 

Behr / Brechmann / Voiß  
(1998) 

Vom Pflegeheim zum 
Altenwohnhaus 

Fischer tb, Frankfurt 

Behrens, M.; Brümmer, A. 
(1997) 

Selbstinitiierte Hausgemeinschaf-
ten - eine Antwort auf 
gesellschaftliche Veränderungen? 

KDA, Köln 

Bertelsmann-Stiftung/ 
Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (Hrsg.) (2003) 

Leben und Wohnen im Alter, Band 
1: Neue Wohnkonzepte für das 
Alter und praktische Erfahrungen 
bei der Umsetzung – eine 
Bestandsanalyse 

KDA, Köln 
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Bertelsmann-Stiftung/ 
Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (Hrsg.) (2004) 

Leben und Wohnen im Alter, Band 
2. Betreute Wohngruppen – ein 
bedarfsgerechtes Wohnangebot 
für die Zukunft? 

KDA, Köln 

Bertelsmann-Stiftung/ 
Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (Hrsg.) (2004) 

Leben und Wohnen im Alter, Band 
3 – Quartiersbezogene 
Wohnkonzepte. 

KDA, Köln 

Bertelsmann-Stiftung/ 
Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (Hrsg.) (2004) 

Leben und Wohnen im Alter, Band 
4. Betreute Wohngruppen – 
Pilotstudie 

KDA, Köln 

Bertelsmann-Stiftung/ 
Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (Hrsg.) (2004) 

Leben und Wohnen im Alter, Band 
5. Betreute Wohngruppen: 
Fallbeispiele und Adressliste 

KDA, Köln 

Bertelsmann-Stiftung/ 
Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (Hrsg.) (2006) 

Leben und Wohnen im Alter, Band 
6: Ambulant betreute 
Wohngruppen – Arbeitshilfe für 
Initiatoren 

KDA, Köln 

Bertelsmann-Stiftung/ 
Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (Hrsg.) (2005) 

Leben und Wohnen im Alter: 
Werkstatt-Wettbewerb Quartier 

KDA, Köln 

Birg, H. (2005) Die demographische Zeitenwende: 
Der Bevölkerungsrückgang in 
Deutschland und Europa. 

C. H. Beck 

Blonski, H. (2008) Wohnen im Alter: Vielfalt und 
Kontexte von Wohnformen in der 
dritten Lebensphase 

Mabuse 

Bode, S. (2008) Wir Alten: Porträts einer 
lebenserfahrenen Generation 

Patmos 

Bossert, M. J. (2007) Wohnen für die Generation 50+. 
Wie sehen alternative 
altersgerechte Wohnformen aus, 
die auf die Bedürfnisse ihrer 
Nutzer reagieren? 

Unveröffentlichte Master Thesis an der 
Hochschule für Technik Stuttgart, FB 
Architektur und Gestaltung 

Brasse, B.; u.a. (2000) Alt sein, aber nicht allein. Neue 
Wohnkultur für Jung und Alt 

Votum, Münster 

Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend (Hrsg.) (2006) 

Fünfter Bericht zur Lage der 
älteren Generation 

BMFSFJ, Berlin 

Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend (Hrsg.) (2002) 

Vierter Bericht zur Lage der 
älteren Generation 

BMFSFJ, Berlin 

Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend (Hrsg.) (2001) 

Dritter Bericht zur Lage der älteren 
Generation 

BMFSFJ, Berlin 

Bundesministerium für 
Familie, Senioren, Frauen 
und Jugend (Hrsg.) (2000) 

Bundesmodellprogramm 
„Selbstbestimmt Wohnen im Alter“. 
1. Zwischenbericht der 
wissenschaftlichen Begleitung 

BMFSFJ, Berlin 

Bundesministerium für 
Verkehr, Bau und 
Stadtentwicklung –BMVBS 
Bundesamt für Bauwesen 
und Raumordnung –BBR- 

Genossenschaftspotenziale. 
Modelle genossenschaftlichen 
Wohnens. Entdecke die 
Genossenschaft 

BMVBS, Bonn 

Bundespräsidialamt (2009) Familie. Bildung. Vielfalt. Den 
demographischen Wandel 
gestalten 

Verlag Bertelsmann Stiftung 

Bürgerbüro 
Stadtentwicklung Hannover 
(BBS) (2009) 

Hannover: Die Erfindung des 
gemeinschaftlichen Wohnens von 
1885 bis heute 

www.bbs-hannover.de 
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Bürgerbüro 
Stadtentwicklung Hannover 
(BBS) (2008) 

Ein neuer Leitfaden für 
gemeinschaftliche Wohnobjekte 

www.bbs-hannover.de 

Bürgerbüro 
Stadtentwicklung Hannover 
(BBS) (1997) 

Ein Stein des Anstoßes. Eine 
Fördergesellschaft für 
Wohnprojekte in Hannover 

www.bbs-hannover.de 

Bürgerbüro 
Stadtentwicklung Hannover 
(BBS) (1997) 

„Friede den Hütten…“: Wohnen, 
Wünsche, Wirklichkeit 

www.bbs-hannover.de 

De Beauvoir, S. (1995) Das Alter Rowohlt tb 
De Maddalena, G. T. 
(2006) 

go south: Das Tübinger Modell Wasmuth, Tübingen 

Deutsch, D. (2007) Lebensträume kennen kein Alter. 
Neue Ideen für das 
Zusammenwohnen in der Zukunft. 

Krüger, Frankfurt 

Deutsch, D. (2007) Schöne Aussichten fürs Alter. Wie 
ein italienisches Dorf unser Leben 
verändern kann. 

Piper 

Deutsches Institut für 
Fernstudienforschung 
(DIFF) 

Betreutes Wohnen im Alter. Ein 
neues Konzept sichert eine 
eigenständige Lebensführung 

Deutsches Institut für Fernstudienforschung 
(DIFF), Tübingen 

Deutsches Zentrum für 
Altersfragen (DZA) (1998) 

Wohnformen für ältere Menschen 
im Wandel. Expertisenband 3 zum 
Zweiten Altenbericht der 
Bundesregierung 

DZA 

Dörner, K. (2007)  Leben und sterben, wo ich 
hingehöre. Dritter Sozialraum und 
neues Hilfesystem 

Paranus 

Dose, Volker Lebenslaufwohnen. Ein Ratgeber 
mit Anregung zum Bauen für 
Mobilitätsbehinderte 

Fördergemeinschaft der 
Querschnittgelähmten in Deutschland 
Langenbergsweg 102, 53179 Bonn 

Elsner, E. (2007) Die Bedeutung des Wohnraumes VDM Verlag Dr. Müller, Saarbrücken 
Feddersen, E.; Lüdtke, I. 
(2009) 

Entwurfsatlas Wohnen im Alter Birkhäuser 

Fedrowitz, M.; Gailing, L. 
(2003) 

Zusammen wohnen. 
Gemeinschaftliche Wohnprojekte 
als Strategie sozialer und 
ökologischer Stadtentwicklung. 

Institut für Raumplanung, Dortmund 

Flade, A. (2006) Wohnen psychologisch betrachtet Huber, Bern 
Flagge, I. (1999) Geschichte des Wohnens, 5 Bde., 

Bd.5, 1945 bis heute, Aufbau, 
Neubau, Umbau: Bd. 5 

Deutsche Verlagsanstalt 

Flemming, D.; Kreter, C. 
(2008) 

Ja zum Alten- und Pflegeheim: 
Wie der Übergang gelingt. 

Beltz, Weinheim 

Forum Gemeinschaftliches 
Wohnen e.V. (2007) 

„Wohnprojekte leicht gemacht!?“ 
Impulse für gemeinschaftliches 
Wohnen in Thüringen. 

FGW, Hannover 

Forum Gemeinschaftliches 
Wohnen e.V. (2005) 

Forum aktuell: Miteinander-
Füreinander unter einem Dach: 
Keimzellen für solidarisches 
Handeln. Dokumentation der 
Fachtagung vom Mai 2005 in 
Nürnberg 

FGW, Hannover 

Forum Gemeinschaftliches 
Wohnen e.V. (2003) 

Forum aktuell: Selbstbestimmtes 
Wohnen in Gemeinschaft. 
Dokumentation der Fachtagung 
vom Mai 2003 in Dresden 

FGW, Hannover 

Friedan, B. (1997) Mythos Alter Rowohlt tb 
Fuchs, D.; Orth, J. (2003) Umzug in ein neues Leben. 

Wohnalternativen für die zweite 
Lebenshälfte 

Kösel 
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Fuchs, D.; Orth, J. (2000) Bauen in der Gruppe – 
Kostengünstig, innovativ, 
ökologisch 

Callwey 

Gerngroß-Haas, G. (2005) Anders leben als gewohnt. Wenn 
verschiedene Frauen unter ein 
Dach ziehen. 

Ulrike Helmer Verlag 

Glenk, H. (1996) Die eingetragene Genossenschaft C. H. Beck 
Göschel, A. (2008) Demographischer Wandel in 

Deutschland. Politik und Kultur in 
einer alternden Gesellschaft. 

Evangelische Akademie Baden, Karlsruhe 

Graue Panther Hamburg Dokumentation des Werkstatt-
seminars „Alt genug für neue 
Wege!“ Wohnen in Gemeinschaft 
– Projekte aus Europa 

Graue Panther Hamburg e.V. , 
Zimmerpforte 8, 20099 Hamburg 

Graue Panther Hamburg Gute Zeiten – Schlechte Zeiten 
oder Wenn die wackeln…Konflikte 
und deren Lösungsmöglichkeiten 
in gemeinschaftlichen 
Wohnprojekten. 

Graue Panther Hamburg e.V. , 
Zimmerpforte 8, 20099 Hamburg 

Gronemeyer, R. (2001) Die Entfernung vom Wolfsrudel, 
Über den drohenden Krieg der 
Jungen gegen die Alten. 

Fischer tb, Frankfurt 

Grumbach, D. (2006) Engagierte Gemeinschaften für 
Unabhängigkeit, Qualität und 
gesellschaftliche Innovation 

Taz, Berlin 

Grönert-Stuckmann, S. 
(2005) 

Umzug in die dritte Lebensphase. 
Wie wohnen und leben Modelle 
und Beispiele. 

Herder, Freiburg 

Harant, D.; Köllner, U. 
(2006) 

Vereinspraxis AG SPAK Bücher 

Häußermann, H.; Siebel, 
W. (1996) 

Soziologie des Wohnens. Eine 
Einführung in Wandel und 
Ausdifferenzierung des Wohnens. 

Juventa, Weinheim 

Heinze, R.-G. u.a. (1997) Neue Wohnung auch im Alter. 
Folgerungen aus dem demo-
graphischen Wandel für 
Wohnungspolitik und 
Wohnungswirtschaft 

Schader-Stiftung, Darmstadt 

Heinzmann, F. (2006) Die freie Bauherrengemeinschaft – 
Praktische Überlegungen aus 
juristischer Sicht und 
Vertragsmuster 

Wasmuth, Tübingen 

Henckmann, A. (1999) Aufbruch in ein gemeinsames 
Alter 

Leske + Budrich 

Herrmann, U.; Wittnebe, M. 
(2008) 

Älter werden, Neues wagen. 12 
Porträts 

edition Körber – Stiftung, Hamburg 

Hessisches 
Sozialministerium (2006) 

Neue Wohnprojekte für Jung und 
Alt. Gemeinschaftliches Wohnen 
in Hessen. Verzeichnis der 
Projekte und Initiativen. 

Wiesbaden 

Hieber, A. u. a. (2005) Gemeinschaftliches Wohnen im 
Alter: Von der Idee bis zum Einzug 

DZA, Uni Heidelberg 

Höpflinger, Francois (2006) Traditionelles und neues Wohnen 
im Alter 

Seismo 

Huber, A. (2008) Neues Wohnen in der zweiten 
Lebenshälfte 

Birkhäuser 

Hüttig, C. (1999) Wohn – und Lebensformen im 
Alter: Perspektiven sozialer 
Lebensgestaltung im generationen 
–übergreifenden Netzwerk 

Evang. Akademie Loccum 
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Jaeggi, E. (2009) Tritt einen Schritt zurück und du 
siehst mehr: Gelassen älter 
werden. 

Herder, Freiburg 

Janitzki, A.; Burkhart, W. 
(1992) 

Alternativen zu Mietwohnung und 
Eigenheim – gemeinsam 
finanzieren, selbst verwalten. 

Freies Geistleben, Stuttgart 

Jendral, Christiane (2003) So wie Du Dich bettest – so lebst 
Du. Zur gesellschaftlichen 
Relevanz intergenerativer 
Wohnmodelle im Alter. 

Unveröffentlichte Diplomarbeit am FB 
Sozialpädagogik an der FH Hildesheim/ 
Holzminden/Göttingen 

Kazis, C.; Ugolini, B. 
(2008) 

Ich kann nicht immer für dich da 
sein. Wege zu einem besseren 
Miteinander von erwachsenen 
Kindern und betagten Eltern 

Pendo, München und Zürich 

Klie, Thomas Wohnen im Alter: Das Buch zur 
Fernsehserie ARD-Ratgeber 
Recht 

DTV-Beck 

Kocka, J.; Staudinger, 
M.(2009)  

Gewonnene Jahre, Empfehlungen 
der Akademiegruppe Altern in 
Deutschland, Band 9 

Wissenschaftliche Verlags-gesellschaft 
mbH, Stuttgart 

Krasemann, Benjamin 
(2007) 

Lebensbedingungen alter 
Menschen in Deutschland und 
Dänemark, mit speziellem Hinblick 
auf Alten-Wohngemeinschaften“ 

Unveröffentlichte Magisterarbeit , 
Pädagogisches Seminar der Uni Göttingen 

Krosse, Susanne (2005) Wohnen ist mehr. Andere 
Wohnkonzepte für neue 
Lebensformen 

Peter Lang, Frankfurt/Main 

Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (KDA) (2009) 

Wie wollen wir künftig leben? 
Lösungsansätze und Beispiele für 
Wohnformen älterer Menschen 

KDA, Köln 

Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (KDA) (2007) 

Ergebnisanalyse des Werkstatt-
Wettbewerbs Quartier und 
Handlungsempfehlungen 

KDA, Köln 

Kuratorium Deutsche 
Altershilfe (KDA) (2000) 

„Vom Idealismus zum Realismus. 
Über fünfzehn Jahre 
gemeinschaftliches Wohnen 
älterer Menschen sowie 
Evaluation von zwei 
niederländischen Wohnprojekten 
mit älteren Zugewanderten.“ 

KDA, Köln 

Kuthe, C.; Mermagen, W.; 
Schepers, A. (1991) 

Gemeinsam bauen, gemeinsam 
wohnen – rechtliche und 
finanzielle 
Gestaltungsmöglichkeiten für 
Gruppenwohnprojekte im 
Wohnungsbau 

Darmstadt 

LBS-Nordeutsche 
Landesbausparkasse 
(2005) 

Gemeinschaftliche Wohnprojekte LBS, Hannover 

Ludl, H. (2003) Das Wohnmodell inter-ethnische 
Nachbarschaft 

Springer, Wien 

Ministerium für Arbeit, 
Gesundheit und Soziales 
NRW (2006) 

Neue Wohnprojekte für ältere 
Menschen – Gemeinschaftliches 
Wohnen in NRW 

http://www.mags.nrw.de/08_PDF/003/neue-
wohnprojekte-bar.pdf 

Ministerium für Bauen und 
Verkehr des Landes 
Nordrhein-Westfalen 
(2008) 

Neues Wohnen mit Nachbarschaft 
Wohnprojekte von Baugruppen, 
Genossenschaften und Investoren 

Ministerium für Bauen und Verkehr des 
Landes Nordrhein-Westfalen, Düsseldorf 
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Ministerium für Bauen und 
Verkehr des Landes 
Nordrhein-Westfalen 
(2006) 

Wohnen im Alter – Neue 
Wohnmodelle in Nordrhein-
Westfalen 

WohnBund-Beratung NRW GmbH 

Ministerium für Frauen, 
Jugend, Familie und 
Gesundheit des Landes 
NRW (1999) 

Kooperation zwischen 
Wohngruppen und 
Wohnungsbauunternehmen 
Ein Leitfaden für die gemeinsame 
Realisierung von neuen 
Wohnformen Neue Wohnformen 
für ältere Menschen 

WohnBund-Beratung NRW GmbH 

Metzler, H.; Rauscher, C. 
(2004) 

Wohnen inklusiv. Wohn- und 
Unterstützungsangebote für 
Menschen mit Behinderungen in 
Zukunft. Projektübersicht. 

Diakonisches Werk 

Meyer, K. H. (1992) Zukunftswerkstatt 
Gemeinschaftsprojekte 

www.gemeinschaften.de 

Miske, A. (2008) Pflegebedürftig…und trotzdem gut 
betreut 

Trias, Stuttgart 

Narten, R.; Scherzer, U. 
(2007) 

Älter werden –wohnen bleiben Hammonia 

Narten, R. u.a. (2005) Wohnen im Alter Krämer, Stuttgart 
Narten, R.; Mette, I. (2005) Selbstbestimmt Wohnen im Alter KDA, Köln 
Narten, R. (2004) Wohnen im Alter. Bausteine für die 

Wohnungswirtschaft 
VdW Niedersachsen/Bremen 

Narten, R.; Tischer, S. 
(2001) 

Räume für gemeinschaftliche 
Wohnprojekte älterer Menschen – 
Erfahrungen aus den 
Niederlanden: 
Rahmenbedingungen und 
Nutzungsanalysen: BD 1 

KDA, Köln 

Narten, R.; Tischer, S. 
(2001) 

Gemeinschaftliches Wohnen im 
Alter. Workshop in Hannover am 
23/24.11.1999. 

Bundesministerium für Familie, Senioren, 
Frauen und Jugend, Berlin 

Netzwerk: Soziales neu 
gestalten (2008) 

Zukunft Quartier – Lebensräume 
zum Älterwerden, Band 1: Eine 
Potenzialanalyse ausgewählter 
Wohnprojekte 

Verlag Bertelsmann Stiftung  

Netzwerk: Soziales neu 
gestalten (2009) 

Zukunft Quartier – Lebensräume 
zum Älterwerden 2: Lebensräume 
zum Älterwerden. 
Selbstbestimmung und Teilhabe 
im Alter. Eine Analyse von 
Welfare-Mixturen in ausgewählten 
Wohnprojekten: Bd 2 

Verlag Bertelsmann Stiftung 

Netzwerk: Soziales neu 
gestalten (2009) 

Zukunft Quartier3. Lebensräume 
zum Älterwerden: Soziale Wirkung 
und »Social Return« - Eine 
sozioökonomische Mehrwert-
analyse gemeinschaftlicher 
Wohnprojekte: Bd 3 

Verlag Bertelsmann Stiftung 

Niedersächsisches 
Ministerium für Soziales, 
Frauen, Familie und 
Gesundheit (2007) 

Altern als Chance. Leitlinien für 
eine moderne Seniorenpolitik in 
Niedersachsen. 

Niedersächsisches Ministerium für 
Soziales, Frauen, Familie und Gesundheit, 
Hannover 

Osterland, A. (2000) Nicht allein und nicht ins Heim. 
Alternative: Alten-WG.  

Junfermann 
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Palm, G.; Bogert, B. (2007) Hausgemeinschaften. Ein Ausweg 
aus dem Irrweg für die stationäre 
Altenhilfe 

Tectum-Verlag 

Peck, Scott M. (2007) Gemeinschaftsbildung. Der Weg 
zu authentischer Gemeinschaft 

eurotopia 

Peters, V.; Stengel, M. 
(2007) 

Gemeinschaften und Ökodörfer in 
Europa 

eurotopia 

Reindl, B.; Kreuz, D. (2007) Wegweiser Wohnen im Alter Beuth 
Reifner, U. (1997) Mieter kaufen gemeinsam ihr 

Haus: Das Modell der Zukunft. 
Rowohlt tb 

Saup, W. u.a. (2004) Demenzbewältigung im betreuten 
Seniorenwohnen 

A. Möckl 

Seyer, H.; Keller, T. (2005) Gemeinschaft - ein Traum auf dem 
Prüfstand: Erfahrungs-sammlung, 
Auswertung und Entwurf 

Books on Demand 

Schachtner, Ch. (1993) Ein neues Leben. Alt werden in 
einer Wohngemeinschaft. 

Fischer tb, Frankfurt 

Schader-Stiftung 
Stiftung trias (2008) 

Raus aus der Nische – rein in den 
Markt! Ein Plädoyer für das 
Produkt gemeinschaftliches 
Wohnen 

Schader-Stiftung 

Scherf, H.; Biberti, I.(2009) Das Alter kommt auf meine Weise: 
Lebenskonzepte heute für morgen 

Südwest-Verlag 

Scherf, H. (2008) Grau ist bunt. Was im Alter 
möglich ist. 

Herder, Freiburg 

Schmidt, U. (1990) Wahlfamilie. Ein Model für das 
Wohnen von morgen. 

Kreuz-Verlag, Zürich 

Schneider, R. (1998) Krisen als Chancen: Zur 
Bewältigung scheinbar 
auswegloser Situationen. 

Fischer tb, Frankfurt 

Schöffler, M. (2006) Neue Wohnformen im Alter Kaufmann-Verlag, Freiburg 
Schrupp, A. (2007) Methusalems Mütter. Chancen 

des demografischen Wandels. 
Helmer, Königsstein 

Schüller, H. (1996) Die Alterslüge. Für einen neuen 
Generationsvertrag. 

Rowohlt tb 

Siek, J.-R. (2008) Wohnen im Alter. Zeitgemäße 
Alternativen für ein neues 
Lebensabschnitt. 

Humboldt/Schlütersche 

Steinke, G. (2009) Wohnen im Alter – Eine Entschei-
dungshilfe: Rechtliche Tipps zu 
Wohnen(-bleiben) zu Hause, 
Betreutem Wohnen, alternativen 
Wohnformen. 

Beck Juristischer Verlag 

Steinke, G. (2009) Das richtige Heim: Rechtliche 
Tipps zum Leben und Wohnen im 
Seniorenheim 

Beck Juristischer Verlag 

Stiftung Trias Zukunftsfähige Wohnformen und 
Pflege 

Stiftung Trias, Hattingen 

Stiftung Trias Grundzüge eines modernen 
Bodenrechts 

Stiftung Trias, Hattingen 

Stiftung Trias Der Verein als Rechtsform für 
Wohnprojekte 

Stiftung Trias, Hattingen 

Stiftung Trias Die Genossenschaft als 
Rechtsform für Wohnprojekte 

Stiftung Trias, Hattingen 

Stiftung Trias GbR als Rechtsform für 
Wohnprojekte 

Stiftung Trias, Hattingen 

Stiftung Trias Rechtsformen für Wohnprojekte Stiftung Trias, Hattingen 
Stiftung Trias Finanzierung von Wohnprojekten Stiftung Trias, Hattingen 
Stiftung Trias Erbbaurecht: Was ist das? Stiftung Trias, Hattingen 
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Stiftung Warentest (2006) Ratgeber: Leben und Wohnen im 
Alter 

Stiftung Warentest 

Szypulski, A. (2007) Gemeinsam bauen – gemeinsam 
wohnen: Wohneigentumsbildung 
durch Selbsthilfe 

Deutscher Universitätsverlag 

Tellers, C. (2007) Hausgemeinschaften: Neue 
Wohn- und Versorgungskonzepte 
in der stationären Versorgung 
dementiell erkrankter älterer 
Menschen 

VdM Verlag Dr. Müller 

Walberg, D. (2002) Leitfaden für Gruppenwohn-
projekte und innovative 
Wohnkonzepte 

Arbeitsgemeinschaft für zeitgemäßes 
Bauen e.V., Kiel 

Weeber, R. u.a. (2001) Gemeinschaftlich Wohnen im Alter Frauenhofer Irb Verlag 
Wüstenrot-Stiftung (2009) Wohnen im ländlichen Raum - 

Lebensqualität und Versorgungs-
sicherheit für Ältere durch 
vernetzte Initiativen 

Wüsterot-Stiftung, Ludwigsburg 

Wüstenrot-Stiftung (2002) Wohnbauen in Deutschland Karl Krämer Verlag Stuttgart 
Wüstenrot-Stiftung (2000) Umnutzungen im Bestand - Neue 

Zwecke für alte Gebäude 
Karl Krämer Verlag Stuttgart 

Wüstenrot-Stiftung (2000) Technik und Wohnen im Alter Wüsterot-Stiftung, Ludwigsburg 
Wüstenrot-Stiftung (1999) Neue Wohnformen im 

internationalen Vergleich 
Kohlhammer Verlag, Stuttgart 

 
 

2) Belletristik / Erfahrungsberichte 
 

Bacher, I. (2006) Sieh da, das Alter: Tagebuch 
einer Annäherung. 

dtv 

Bode, S. (2009) Die vergessene Generation: 
Die Kriegskinder brechen ihr 
Schweigen 

Piper 

Bovenschen, S. (2008) Älter werden Fischer tb 
Brückner, C. (2008) Die letzte Strophe Ullstein tb 
Campert, R. (2007) Das Herz aus Seide Arche 
Condou, I.; Steinitz, C. (2007) Pascals Bekenntnisse Hoffmann & Campe 
Deutsche Alzheimer Gesellschaft 
(2008) 

Blaue Tage und graue Tage. 
Portraits von Demenzkranken 
und ihren Angehörigen 

Deutsche Alzheimer Gesellschaft, 
Berlin 

Dische, I. (2006) Großmama packt aus dtv 
Dorner, F. (2008) Die letzte Liebe des Monsieur 

Armand 
Diogenes 

Forster, M. (2006) Ich glaube, ich fahre in die 
Highlands 

Fischer tb 

Franken, L. (2002) Kleine Bettlektüre für die 
unentbehrliche Großmutter 

Scherz 

Gavalda, A. (2008) Zusammen ist man weniger 
allein 

Fischer tb 

Gerngroß-Haas, Gabriele (2005) Anders leben als gewohnt. 
Wenn verschiedene Frauen 
unter ein Dach ziehen 

Ulrike Helmer Verlag 
Königstein/Taunus 

Grass, G. (2001)  
  .  

Mein Jahrhundert dtv 

Hugues, Pascale (2009) Marthe und Mathilde: Eine 
Familie zwischen Frankreich 
und Deutschland 

Rowohlt tb 

Hemingway, E. (1999) Der alte Mann und das Meer Rowohlt tb 
Jens, T. (2009) Demenz. Abschied von meinem 

Vater 
Gütersloher Verlagshaus 
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Karsek, H. (2008) Süßer Vogel Jugend oder der 
Abend wirft längere Schatten 

Heyne 

Kommune Niederkaufungen 
(2007) 

20 Jahre Kommune – 
Momentaufnahmen aus 
Niederkaufungen. 

www.kommune-niederkaufungen.de 

Klüger, R. (2008) Unterwegs verloren Zsolnay 
Klüger, R. (1994) weiter leben: Eine Jugend dtv 
Körber-Foto-Award (2005) Phase Drei: Wie leben die 

Alten? 
Edition Körber-Stiftung 

Korschunow, I. (2009) Langsamer Abschied Hoffmann und Campe 
Kreßner, M. (1995) Lebenssplitter Fischer tb 

Krüger, I. (1995)  Faltenkatzen, Geschichten über 
nicht mehr ganz so junge 
Frauen 

Milena 

Lachauer, U. (2004) Ritas Leute: Eine deutsch-
russische Familiengeschichte 

Rowohlt tb 

Lessing, D. (1994) Das Leben meiner Mutter Wagenbach 
Lessing, D. (1997) Das Tagebuch der Jane 

Somers 
btb 

Miller, R. (2009) Pippa Lee Fischer tb 
Morrow Lindbergh, A. (2008) Muscheln in meiner Hand: Eine 

Antwort auf die Konflikte 
unseres Daseins 

Piper tb 

Offermann, C. (2007) Warum ich meine demente 
Mutter belüge 

Kunstmann 

Ossowski, L. (2006) Die schöne Gegenwart Piper tb 
Pincus, L. (2001)  Das hohe Alter. Lebendig bis 

zuletzt. 
Piper 

Probst, A.; u.a. (2007) Aus Liebe zum Leben: 
Geschichten rund ums 
Älterwerden 

Ev. Verl.-Anst. 

Radebold, H. u.a. (2007) Transgenerationale Weitergabe 
kriegsbelasteter Kindheiten: 
Interdisziplinäre Studien zur 
Nachhaltigkeit historischer 
Erfahrungen über vier 
Generationen 

Juventa 

Ringelnatz, J. (1994) Und auf einmal steht es neben 
dir. Gesammelte Gedichte 

Henssel 

Roth, P. (1995) Mein Leben als Sohn: Eine 
wahre Geschichte 

dtv 

Schenk, H. (2008) In der Badewanne Kiepenheuer & Witsch 
Straßenburg, L. (2005) Lieschen. Eine märkische 

Bäuerin erzählt ihr Leben. 
Rowohlt tb 

Suter, M. (1999) Small World Diogenes 
Temsch, J. (1996) Das wird schon wieder. Ein 

Bericht. 
Rowohlt tb 

von Wolff, S. (2008) Rostfrei Fischer tb 
Wallis, V (2008) Zwei alte Frauen: Eine Legende 

von Verrat und Tapferkeit 
Piper tb 
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2) Sachfilme und Radioberichte (DVD/CD) 
 

Gemeinsam statt einsam 
ZDF Doku Kanal (2008/2009) 

Dokumentation über Wohnprojekte in Hannover und Celle 
(15 min / 30 min / 45 min) 

Hanna Schygulla – Mein Leben 
ZDF/ARTE (2004) 

Lebens-Rückblick der 60jährigen Schauspielerin und 
Gedanken zum Älterwerden, Pflege der Eltern und Sterben 

Leben unter Palmen. Das Ökodorf 
Sieben Linden (2001) 

Das Ökodorf Sieben Linden beinhaltet eine Gemeinschaft 
auf dem Land mit der Vision, zum wirtschaftlich und sozial 
funktionierenden ökologischen Dorf zu wachsen, inmitten 
der Altmark in Sachsen Anhalt, umgeben von riesigen LPG-
Ackerflächen. Im Juni 2001 hat Michael Würfel das 
sommerliche Leben vier Monate lang begleitet.  

Gemeinsam Wohnen im Alter 
SAT 1-Bayern Journal (2006) 

Dokumentation über Wohnprojekte in Augsburg, 
Gräfenberg und Nürnberg (17 min.). 

Silver-Girls - Eine Alten-WG auf Probe  
Arte (2005) 

Doku-Soap in fünf Teilen über 5 Frauen, die alle über 60 
Jahre alt sind und sich auf ein Wohnexperiment auf Zeit (3 
Monate) einlassen. 

Die Altenrepublik 
ZDF-Frontal 21 (2007) 

Dokumentation in Form einer Reise durch ein 
schrumpfendes Land, welche die Auswirkungen des 
demografischen Wandels aufzeigt (45 min.). 

Aufstand der Alten 
ZDF (2007) 

Doku-Fiktion über mögliche Szenarien einer überalternden 
Gesellschaft im Jahre 2030 und den Fehlentwicklungen in 
unserer Zeit (60 min.). 

SWR-aktuell Themenwoche 
Demografischer Wandel 
Eins-Plus (2008) 

Unter dem Leitsatz: „Mehr Zeit zum Leben - Chancen einer 
alternden Gesellschaft“ werden mit den Schwerpunkten 
Natur, Kochen, Gesundheit, Wissen und Zu Hause neue 
Wege des Alterns aufgezeigt. Bei dem Schwerpunkt „Zu 
Hause“ wird explizit das Forum Gemeinschaftliches 
Wohnen e.V. und seine Aufgaben vorgestellt. 

Vom Badetraum zum Traumbad Kurze Dokumentation einer kompletten 
Badezimmerrenovierung in nur acht Tagen. 

Ratgeber Alternaive Wohnformen 
Radioprogrammmitschnitt einer 
Sendung des NDR 1 (2005) 

In dem Bericht wird auf folgende Schwerpunkte 
eingegangen: Generationsübergreifendes Wohnen, 
Alternative Wohnformen für ältere Menschen, Dialog der 
Generationen, Alten-WG I, Alten-WG II und auf eine 
menschenwürdiges Leben im Alter. 
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